
Перечень дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ на 2026-2027 учебный год 
Центр дополнительного образования «Восхождение» 

 
№ 
п/п 

Наименование 
программы 

Возрастная 
категория 
учащихся 

 (лет) 

Срок 
обучения 

(лет) 

Форма 
обучения 

Уровень 
програм

мы 

численность 
обучающихся 

в группе 

Ф.И.О. педагога Ссылка на программу 

Значимые (бюджетные) программы 
Естественнонаучная направленность 

1.  «Дети и природа» 6-11 1 очная базовый 15 Никитина Татьяна Дмитриевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215165/ 

Программы, реализуемые в каникулы 
2.  «Дети и природа»  

(летний лагерь) 
7-16 До 1 

месяца 
очная ознакоми

тельный 
15 Никитина Татьяна Дмитриевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215190/ 

Социально-гуманитарная направленность 
3.  «Веселый английский» 5-11 3 очная базовый 15 Молчанова Мария Геннадьевна  https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215135/ 
4.  «Доброволец ГКС» 12-18 1 очная базовый 15 Зеленкова Ирина Александровна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215210/ 
5.  «Калейдоскоп наук» 7-11 1 очная базовый 15 Анисимова Наталья Сергеевна 

Кабаева Светлана Адольфовна 
Одинцова Наталья Анатольевна 
Пасхина Екатерина Николаевна 

https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215099/ 

6.  «Мозговичок 
(нейропсихология)» 

7-9 1 очная базовый 12 Серова Ольга Александровна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215218/ 

7.  «Мой разноцветный 
мир»(арт-терапия) 

7-12 1 очная базовый 15 Серова Ольга Александровна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1253315/ 

8.  «Нейродетки 
(нейропсихология)» 

5-6 1 очная базовый 12 Серова Ольга Александровна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215217/ 

9.  «Профи – навигатор: 
Ярославль» 

12-13 1 месяц очная ознакоми
тельный 

15 Андреева Алла Евгеньевна 
Патрикеева Софья Леонидовна 
Серова Ольга Александровна 
Сычёва Анастасия Сергеевна 

https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1261319/ 

10.  «Навигатор профессий 
- гибкие навыки для 
будущего» 

13-14 1 месяц очная ознакоми
тельный 

15 Андреева Алла Евгеньевна 
Патрикеева Софья Леонидовна 
Серова Ольга Александровна 
Сычёва Анастасия Сергеевна 

https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1261712/ 

Программы, реализуемые в каникулы 
11.  «Общение в кругу 

друзей»  (летний 
лагерь) 

7-16  до 1 
месяца 

очная ознакоми
тельный 

15 Серова Ольга Александровна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215193/ 
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12.  «Ура, каникулы!» 
(лагерь) 

6-18  До 1 
месяца 

очная ознакоми
тельный 

15 Сычева Анастасия Сергеевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215126/ 

13.  "Путь к успеху" 6-18  До 1 
месяца 

очная ознакоми
тельный 

15 Серова Ольга Александровна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215198/ 

14.  «Безопасное детство» 7-14  До 1 
месяца 

очная ознакоми
тельный 

15 Смирнова Екатерина Сергеевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215147/ 

Техническая направленность 
15.  «Занимательная 

информатика» 
14-15 1 очная базовый 15 Майорова Анна Николаевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215098/ 

16.  «Конструкторское бюро 
Лего: углубленный 
уровень» 

9-13 1 очная углублен
ный 

15 Семёнова Татьяна Валерьевна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215215 

17.  «Лего-
конструирование» 

5-11 2 очная базовый 15 Семёнова Татьяна Валерьевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215101/ 

Программы, реализуемые в каникулы 
18.  «Летние лего-

приключения» 
7-14  До 1 

месяца 
очная ознакоми

тельный 
15 Семёнова Татьяна Валерьевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215202/ 

Туристско-краеведческая направленность 
19.  «Горожане» 7-11 1 очная базовый 15 Патрикеева Софья Леонидовна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215180 

Программы, реализуемые в каникулы 
20.  «Ярославцы все 

красавцы!» (летний 
лагерь) 

7-16  До 1 
месяца 

очная ознакоми
тельный 

15 Патрикеева Софья Леонидовна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215191 

21.  «Свистать всех 
наверх!» (летний 
лагерь) 

7-16  До 1 
месяца 

очная ознакоми
тельный 

15 Нечаева Елена Владимировна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215136 

Физкультурно-спортивная направленность 
22.  «Детский фитнес и 

растяжка» 
5-14 1 очная базовый 15 Сычёва Анастасия Сергеевна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1256247 

23.  «Дзюдо» для 
дошкольников 

5-6 1 очная базовый 15 Нечаева Елена Владимировна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1254679 

24.  «Дзюдо» для 
школьников 

7-14 1 очная базовый 15 Нечаева Елена Владимировна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1254682 

25.  «Каратэ» 7-14 2 очная базовый 15 Миронова Эмилия Андреевна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215213 
26.  «ОФП. Растяжка. 

Акробатика» для 
дошкольников 

5-6 1 очная базовый 15 Нечаева Елена Владимировна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215163 

27.  «ОФП. Растяжка. 
Акробатика» для 

7-14 1 очная базовый 15 Нечаева Елена Владимировна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215169 
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школьников 
28.  «Подвижные игры» 6-11 1 очная базовый 15 Кандарович Маргарита 

Владимировна 
https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215184 

29.  «Самбо» 5-6 1 очная базовый 15 Иманов Гаман Ганидович https://yar.pfdo.ru/app/?program=1254582 
30.  «Самбо (раздел боевое 

самбо)» 
7-17 3 очная базовый 15 Иманов Гаман Ганидович https://yar.pfdo.ru/app/?program=1253310 

31.  «Синкекусинкай 
каратэ» 

6-18 3 очная базовый 15 Мамоян Саяд Айвазович https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215129 

32.  «Шахматы» 7-11 2 очная базовый 15 Дунаев Иван Николаевич https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1260583/ 
33.  «Тайский бокс - Муай 

тай» 
6-18 3 очная базовый 15 Лукоянов Николай Михайлович https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215096 

34.  «Тайский бокс - Муай 
тай» 

9-18 4 очная базовый 15 Лукоянов Николай Михайлович https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1261158/ 

Программы, реализуемые в каникулы 
35.  «Синкекусинкай 

каратэ. Лето» 
7-18 До 1 

месяца 
очная ознакоми

тельный 
15 Мамоян Саяд Айвазович https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215172/ 

Художественная направленность 
36.  «Ветер вдохновения» 5-10 2 очная базовый 15 Сухоручкина Анастасия 

Михайловна 
https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215148 

37.  «Ветер вдохновения» 6-10 1 очная базовый 15 Кононенко Елена Владимировна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215130/ 
38.  «ГитАрт» 10-18 3 очная базовый 15 Патрикеева Софья Леонидовна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1254683 
39.  «Главное петь  душой» 7-11 1 очная базовый 15 Патрикеева Софья Леонидовна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1256268/ 
40.  «Глиняная игрушка» 6-11 3 очная базовый 15 Никитина Татьяна Дмитриевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215111/ 
41.  «Глиняная игрушка» 6-11 1 очная ознакоми

тельный 
15 Никитина Татьяна Дмитриевна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215166 

42.  «Искусница» 5-6 2 очная базовый 15 Лебедева Светлана Александровна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215122 
43.  «Актёрская 

лаборатория» 
7-14 2 очная базовый 16 Смирнова Екатерина Сергеевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1262519/ 

44.  «Театральная 
мастерская» 

7-12 1 очная базовый 30 Смирнова Екатерина Сергеевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1262590/ 

45.  «Музыкальная страна» 5-12 3 очная базовый 12 Лисовая Мария Павловна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215173 
46.  «Музыкальная страна» 

 
9-12 3 очная углублен

ный 
12 Лисовая Мария Павловна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1253314/ 

47.  «Нарисуй-ка» 7-18 3 очная базовый 15 Салатина Ольга Аркадьевна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215121 
48.  «Нарисуй-ка» 7-16 1 очная ознакоми

тельный 
15 Салатина Ольга Аркадьевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1257896/ 

49.  «Подиум»  
(Студия моделинга) 

5-15 1 очная базовый 15 Сычёва Анастасия Сергеевна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215209 

50.  «Радуга в ладошке» 6-10 1 очная базовый 15 Лебедева Светлана Александровна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215125 
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51.  «Семицветик»  7-10 2 очная ознакоми
тельный 

15 Докторова Ирина Вальтовна 
Кононенко Елена Владимировна 

https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215127 

52.  «Семицветик»  9-13 2 очная базовый 15 Докторова Ирина Вальтовна 
Кононенко Елена Владимировна 

https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215102 

53.  «Семицветик»  11-17 1 очная углублен
ный 

15 Кононенко Елена Владимировна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215104 

54.  «Современные танцы» 5-17 5 очная базовый 15 Кандарович Маргарита 
Владимировна 

https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215207/ 

55.  «Современные танцы» 8-13 1 очная углублен
ный 

15 Кандарович Маргарита 
Владимировна 

https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1260512/ 

56.  «Чистописание и 
грамотное письмо» 

7-10 2 очная базовый 15 Базылевская Светлана Дмитриевна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215196 

Программы, реализуемые в каникулы 
57.  «Летние брызги 

красок» (летний лагерь) 
7-16 1 месяц очная ознакоми

тельный 
15 Сухоручкина Анастасия 

Михайловна 
https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215194/ 

58.  «Летняя музыкальная 
страна» (летний лагерь) 

7-16 1 месяц очная ознакоми
тельный 

15 Лисовая Мария Павловна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215189/ 

59.  «Пять шагов к 
идеальному почерку» 

7-14 1 месяц очная ознакоми
тельный 

15 Базылевская Светлана Дмитриевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1261717/ 

60.  «Семицветик» (летний 
лагерь) 

7-16 1 месяц очная ознакоми
тельный 

15 Лебедева Светлана Александровна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215188/ 

61.  «Фетровая мастерская: 
от стежка к игрушке» 

7-14 1 месяц очная ознакоми
тельный 

15  https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1261721/ 

Адаптированные дополнительные общеобразовательные программы (для детей с ОВЗ) 
Физкультурно-спортивная направленность 

62.  «Общая физическая 
подготовка для детей с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья» 

9-15 1 очная базовый 10 Нечаева Елена Владимировна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1257675/ 

Художественная направленность 
63.  «Брызги красок»  5-17 1 очная базовый 10 Кононенко Елена Владимировна https://yar.pfdo.ru/app/?program=1215140 

Сертифицированные программы 
Техническая направленность 

64.  «Лего-
конструирование» 

5-11 1 очная базовый 15 Семёнова Татьяна Валерьевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215174/ 

65.  «Программирование 
для робототехников» 

14-17 1 очная базовый 15 Власова-Галасеева Наталия 
Михайловна 

https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1258346/
actions 

Физкультурно-спортивная направленность 
66.  «Тайский бокс – Муай 6-18 3 очная базовый 15 Лукоянов Николай Михайлович https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215206/ 
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тай» 
67.  «Тайский бокс - Муай 

тай. Подготовка к  
соревнованиям» 

8-18 1 очная углублен
ный 

15 Лукоянов Николай Михайлович https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215214/ 

Художественная направленность 
68.  «Семицветик» 7-11 лет 3 очная базовый 15 Докторова Ирина Вальтовна 

 
https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215176/ 

69.  «Хореография для 
дошкольников» 

5-7 1 очная базовый 15 Кандарович  Маргарита 
Владимировна 

https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1257738/ 

Платные программы 
Социально-гуманитарная направленность 

70.  «Обучение чтению» 5-7 1 очная базовый 10 Саханда Екатерина Вячеславовна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215186/ 
71.  «Подготовка к школе» 5-7 1 очная базовый 10 Саханда Екатерина Вячеславовна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215185/ 
72.  «Нейромалыши» 4 1 очная базовый 10 Серова Ольга Александровна https://yarcdo.edu.yar.ru/obrazovatelnie_progr

ammi/_55_r__neyromalishi.pdf  
Техническая направленность 

73.  «Акварелька» 4,5-6 2 очная базовый 7 Докторова Ирина Вальтовна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215117/ 
74.  «Введение в 

робототехнику» 
6-8 2 очная базовый 7 Семёнова Татьяна Валерьевна https://yar.pfdo.ru/app/program-view/1215182/ 

75.  «Самбо» 3,5-4,11 1 очная базовый 7 Иманов Гаман Ганидович https://yarcdo.edu.yar.ru/obrazovatelnie_progr
ammi/_56_r__3_5-4_11_let_sambo.pdf  
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